
  

                        

                      6 月は、「THE 思考力の強化と追及！」の月でした★これまでの活動を 

活動  通しての様々な経験からの応用！ 更にコミュニケーション！の部分を 

最需要ピックアップして、みんなで話し合う／協力し合うという事を様々な 

    事で行いました！難しい！なんて言ってられません！みんなできるから！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     

                    

                    

                    

                    

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2025.7 NO.142 

コミュトレ（室内） 

コミュトレ（外） 
山トレ 

水浴び 

皆でかんがえよう 

買い物 

休憩（昼寝） 

<会話＆やり取り>   <ゲーム>      <ルール> 

⁂トーキングゲーム  ⁂ドミノ  ①ただの遊びにしない 

⁂ワードスナイパー  ⁂ジェンガ ②しゃべる 

⁂うんこっていいたい ⁂トランプ  ③質問する 

⁂わたしはなあに？   ⁂UNO    ④ツッコミを入れる 

⁂いろち       ⁂かるた   ⑤リアクションする 

⁂ブロック積み  ⁂パイプライン 

みんなで話し合いながら 

協力をして行う。 

コミュニケーション強化 

屋外ゲーム！ 

<みんなで考えよう>の内容が深くなって

います。 ちょっと…レベルが中高生と

いう事と特性のレベルを超えている気

がします(>_<)  すごいです！ 

それだけ、心と脳の成長が見られると 

いう事です！  

●体の洗い方と ●確認と相談の  ●今日の学校の  ●生活リズム 

性処理    違いと意味    （フリートーク）   について 

まだ 6 月というのに、スイッチ恒例で、みんな大好き★ 水浴び＋休憩（昼寝 time）スタートしています(>_<)   

作業中／外トレーニング後／猛暑の時に、水を被って体を冷やす！ そして、しっかり休憩！様子で昼寝 time を

入れます。 スイッチですから！ONと OFF は、しーーーっかりやっています★ 

＆ 

 

振り返りのグループワーク 

とストーミングについては 

別紙にて紹介します！ 

●タイツ    ●置き傘    ●ボディシート   ●買い弁 

友だちと買い物をする！ 余暇にも繋がる大事な経験！ミッションください！ 

これから、どんどん山トレきつく 

なります！根性強化！fight★ 
皆が一体になり盛り上がります！ 

質問をする！誰かに振る！ 


