
    

  

       

        

 

スイッチでは余程の雨でなければ外活動を行ってきました。 日常において、雨（天候）は切り離せません。  

「雨の日は、ラッキー！」位の気持ちで出来る限り予定変更は行わずに活動を行っていきます。  

「雨の日だからこそ出来る事」 （ex:避難訓練、自転車、ルールとマナーなど） も大事にしていきます！  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ちょっとした時間に行う様にしています。 その日に 「起きた事」 や 「気づいた事」をテーマにするようにしています。  

質問に対して、自分の事や思ったことをいう様にしていますが、みんななかなかの発言力です。 自分の事を振り返って

言う事も、考えて思い出して言う事が出来ています！ 後は、修正点などを家などでどう生かせるか！ はスイッチと

しても大事な事と受け止めています。 

 

その 
「社会人になる為に今からやりたいこと！中学からが重要★」 

 

その 

<雨でも自転車！下校も自転車！> 

4 月の活動ポイント！  

<みんなで考えよう> 
 

① カッパを着て、自転車移動！ 

カッパを着ての自転車運転に関しては、問題ないです！ 

ポイントと大事なことは、 

★出先で、脱いだカッパをどうするのか！    こうゆう 

★帰って来て、濡れたカッパをどうするのか！  付随した事の方が大事です！ 

※濡れたのはカッパだけでなく、靴や靴下も濡れているかも！ このような状況への対応力を身に付けるべく練習を 

行っています。 

※濡れた靴に新聞を入れる。靴下を替える。はスイッチでは当然で自分で進んで行う様になっています！ 

② 自転車下校！ 

下校中に、自転車のマナーとルールなどについて、 

更に細かく伝えていきます。 

雨の日もカッパを来て乗るようにしていこうと思っています。 

 ★「目指せ！高校生になったら自転車登校！」 です！ 

こんなときどうする？ 

テーマ 「気持ちの表現」 

朝のルーティン確認 （時間のこと） 

「自分の行動を振り返って、 

 遅刻しないようにするには？ 

 遅刻しそうになったらどうする？ 

 など」ををみんなで考えました。 

こんなときどうする？ 

テーマ 「こまったとき」 

体と心 

テーマ 「異性の事」 

自己評価と他己評価 

 ・自己評価をする。 

 ・他己評価をしてもらう。 

 ・違いを知る。 

=雨でも予定は変えない！= 

大人との話だと、なんだか注意されている感じになったり、 

言葉も情報も多くて整理がつかない(T_T) 

子ども同士での話の中に、補助役、進行役として介入する 

ようにしています。 


